
日時 令和４年 １１月２９日（火）

クラス ①１５時 ～ １５時４５分 鉄棒

②１６時 ～ １６時４５分 縄跳び

③１７時 ～ １７時４５分 鉄棒・縄跳び

①１０名 ②５名 ③各５名 小学生のみ

料金 会員２,０００円（税込）

一般２,５００円（税込）

申し込み １１月８日（火）～１１月２２日（火）まで

キャンセル １１月２１日（月）２１時まで フロントにて

会場 地下 Bスタジオ

予約方法 １階フロントにて受付

※参加費を添えて申し込みください

縄跳び・鉄棒 教室

・前跳びが続かない

・前回りでお腹が痛い

・逆上がりのコツが知りたい

・二重跳びのコツを知りたい

・学校の体育で苦手意識があり

・周りの友達と差をつけたい

・体操会員の方には再度テストのチャレンジ

この機会に是非、チャレンジしませんか


